Im Einsatz fur die Community

Am 23. Marz startete die
Zugerberg Finanz Trophy _
offiziell in die 20. Saison. Uber
ein Dutzend Teilnehmerinnen
und Teilnehmer zelebrierten die
Eroffnung mit einem gemeinsa-
men Lauf. Mit dabei waren
auch die neuen Steinhauser
Etappenverantwortlichen.

Es war ein grauer Samstagmorgen,
als sich die Trophy-Fans um 9 Uhr
am Start der Etappe 01_Steinhau-
sen fUr den gemeinsamen Lauf Uber
die mittlere Strecke trafen. Man
kennt sich, wenn nicht live, dann zu-
mindest von der Rangliste, wo vor
und hinter dem eigenen Namen im-
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Die neuen Etappenverantwortlichen Regula und Patrik Gander freuen sich, wenn sie
mit ihrem Einsatz dazu beitragen, dass sich Jung und Alt in der Natur bewegt.

mer etwa die gleichen anderen Na-
men auftauchen. Umso schoner,
wenn man sich endlich in echt trifft
undein GesichtzueinemsolchenNa-
men setzen kann.

Neue Etappenverantwortliche

Jede Etappe wird von einem Verein
betreut. In Steinhausen ist dies der
Turnverein, von dem sich mit Regu-
la und Patrik Gander zwei langjahri-
ge Vereinsmitglieder fir dieses Amt-
li gemeldet haben. Wahrend Regula
am liebsten im polysportiven Diens-
tagstraining dabei ist, geht Patrik lie-
beralleinjoggen. «Mir sagtunser Ver-
einstraining sehr zu, weil wir mal Uni-
hockey, mal Basketball und ein an-
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deres Mal Fussball oder Badminton
spielen», erzahlt Regula und Patrik
erganzt: «<FUrmich ist es super, wenn
icheinfach losrennen kann, wennich
ready bin.» Friher absolvierten die
beiden ihre Lieblingsstrecke, die
mittlere Runde Uber 8,4 Kilometer,
um ihre eigene Zeit zu verbessern.
Heute sind sie lieber gemutlich mit
inrer vierjghrigen Tochter unter-
wegs, die sie auf dem Fahrrad beglei-
tet.

Fiir Jung und vor allem Altere
Zur Motivation, warum sich Gan-
ders als Etappenverantwortliche en-
gagieren, sagtRegula: «Alswirinden
vergangenen Jahren jeweils die Zei-
ten der Stempelkarten erfasst ha-
ben, stauntenwirimmer tberdie Teil-
nahmen von Senioren und Seniorin-
nen. Wir finden es fantastisch, wenn
sich diese Menschen regelmassig
anderfrischen Luftbewegen, die Ge-
schwindigkeitist dabeivollig egal. In-
demwirbeiderTrophy mithelfen, kon-
nen wir etwas fur die Gesellschaft
tun, das uns selbst auch grossen
Spass macht.»

So war auch die Schar der Eroff-
nungslauferinnen und -laufer bunt
gemischt. Neben regelmassigen Tro-
phy-Laufern und -Lauferinnen von
nah und fern waren auch Christian
Potzsch dabei, der mit seinem Per-
sonalcoaching «CP Sports» die Tro-
phy als Service-Partner unterstutzt,
und Sabine van der Ende vom Zu-
ger Kantonsspital, einem Co-Spon-
soren der Trophy. PD

www.zugerbergfinanz-trophy.ch



