Laufschuhe testen und Sportarten
ausprobieren

Laufschuhtest und Laufschulung am 23.

Die Zugerberg Finanz Trophy
ist mit viel Schwung zuriick aus
den Sommerferien. Im August
kann man nicht nur laufen,
walken oder aufs Rad steigen,
sondern auch Laufschuhe und
zahlreiche Sportarten testen.

Zugerberg Finanz Trophy Seit
dem letzten Samstag, 7. August,
kénnen auf der Zugerberg Finanz
Trophy wieder Kilometer und H6-
henmeter gesammelt werden. Die
Running-/Walking-Etappe startet
bei der Leichtathletikanalage Herti.
Die lange Etappe iiber 16,8 km fiihrt
von dort nach Cham, weiter via Bi-
bersee nach Steinhausen und iiber
Blickensdorf zuriick ins Herti. Der
Uferweg nach Cham ist zurzeit
iiberschwemmt. Die signalisierte
Umleitung verldngert die Strecke
um einen Kilometer. Auch die
Strasse vom Schmittli auf den Zu-
gerberg, die Strecke der Moun-
tain-Etappe, wurde durch die hefti-
gen Gewitter in Mitleidenschaft ge-
zogen. Der Belag ist beschédigt, die
Strecke aber auch mit dem Velo pas-
sierbar.

Neues Laufgefiihl mit dem Meli
Sport Zug

Neue Laufschuhe bedeuten jeweils
neue Motivation und ein neues
Laufgefiihl. Am Montag, 23. August
organisiert der Etappen-Sponsor
Meli Sport auf der Leichtathletikan-

August in der Herti: Jetzt anmelden!

Jetzt online anmelden fiir den Laufschuhtest mkl Laufschulung vom Montagabend,
23. August, organisiert von Meli Sport.

lage Herti einen kostenlosen
Laufschuhtest inkl. Laufschulung.
Interessierte kénnen ab 18 Uhr
Schuhe von Mizuno, ON und Asics
testen. Dazu erhalten die Teilneh-
menden zahlreiche Goodies: einen
20% Rabatt-Gutschein von Meli
Sport, einen Gratiseintritt in den
Migros Fitnesspark Zug, einen Sen-
solar-Sonnenschutz, einen
Chi Energy Musterbeutel sowie eine
Apfelschorle des Sponsors Obstver-
band. Fiir alle Interessierten
am Laufschuhtest und der Lauf-
schulung ist eine Anmeldung nétig
unter wwuw.zugerbergfinanz-
trophy.ch.

z.V.g.

Neue Sportarten entdecken

Die Trophy und das ZugSPORTS
Festival sind langjdhrige Partner.
Das Festival feiert heuer seinen 20.
Geburtstag an 20 Tagen im Ein-
kaufszentrum Metalli. Noch bis am
22. August ladt das umfangreiche
Programm ein zum Ausprobieren,
Staunen, Mitfiebern, Geniessen und
Schwitzen. Die  Organisatoren
freuen sich sehr, dass sie nach der
bitteren Absage des Festivals im
letzten Jahr, mitten in Zug den Sport
und die Lebensfreude feiern kon-
nen. Das gesamte Programm finden
Sie online unter wwuw.zug.sport/
zugsports-festival/ PD



