Aussichten

Wertpapiersparen schiitzt vor Armut im Alter

Es gibt wihrend der Coronakri-
se verschiedene Griinde, kein
Geld fiirs Alter zurlickzulegen.
Aber eines darf man keinesfalls
ignorieren: Unser System der
sozialen Sicherheit basiert zu
einem guten Teil auf Eigenver-
antwortung. Je frither das
individuelle Wertpapiersparen
beginnt, desto eher beschleu-
nigt sich durch den «Zinses-
zinseffekt» das Vermdgen.

Eine finanzielle Absicherung
aufzubauen, ist insbesondere
fiir Frauen wichtig. In der
Finanzplanung und der Vorsor-
ge fiir das Alter kommt den
Frauen eine tiberragende Be-
deutung zu. Frauen haben eine
hohere Lebenserwartung als
Minner und sind allein schon
deshalb auf mehr Reserven
angewiesen. Wir miissen alles

dafiir tun, damit es im Alter
nicht zu einem bosen Erwachen
kommt. Das Altwerden ist nicht
einfach ein Genuss. Jedes
Romantisieren des liebevollen
Zusammenlebens landet frither
oder spater auf dem harten
Boden der 6konomischen
Realitit. Die Liicke im Altersein-
kommen zwischen Frauen und
Mainnern ist vielen Frauen nicht
bekannt. Dabei sind gerade sie
davon betroffen. Diese Schliis-
selerkenntnis mahnt, sich
demnachst vertieft mit derarti-
gen Themen finanzplanerisch
auseinanderzusetzen.

Fiir Alleinstehende sind die
Herausforderungen hoch, um
sich ein Polster fiirs Alter
zuzulegen. Aber selbst die Ehe
ist keine wirtschaftliche Le-
bensversicherung mehr. Allzu

oft endet sie in einer Schei-
dung, und genau hier setzt
eines der jlingsten Verdikte aus
Lausanne an. Das Bundesge-
richt hielt fest, dass es einem
geschiedenen Ehepartner
grundsatzlich auch nach dem
45. Geburtstag zumutbar sei,
tiir sich selber zu sorgen. Der
bisherige Lebensstandard wird
nach der Scheidung nicht
mehr garantiert, selbst wenn
die Ehe «lebenspragend» war,
d.h. langer als zehn Jahre
gedauert hat und das Ehepaar
gemeinsame Kinder hat.

Jede Planung wird allerdings
mit Unwiagbarkeiten auskom-
men missen. Genauso wie die
«sichere Ehe bis ans Lebensen-
de» bleibt auch die «garantier-
te Rendite» ein frommer
Wunsch. Aber man kann die

Wahrscheinlichkeit des Eintref-
fens erhohen. Wobei ich mich
als Okonom auf den zweiten
Wunsch fokussiere. Ich
wiinschte mir, dass das Thema
Geldanlage etwas weniger
mannerdominiert ware. Gut
moglich, dass mit einem erhoh-
ten Interesse fiir wirtschaftli-
che Zusammenhinge sowie
mit verstarkten Finanz- und
Kapitalmarktkenntnissen der
sichere Hafen des Banksparens
verlassen wiirde. Beim Bank-
sparen setzt kein Zinszinseffekt
ein. Vielmehr droht die Ver-
minderung des Ersparten
durch Negativzinsen und durch
die aufkeimende Inflation.

Die in zahlreichen Studien
beobachtete Risikoaversion bei
Frauen wiinscht man sich
etwas weniger stark ausge-

prigt. Denn mit risikoarmen
Nominalanlagen tragt der
Vermogensaufbau jahrzehnte-
lang wenig zusétzliche Friichte.
Deutlich ertragsreicher und
gegen die Inflation schiitzend

wirken Realanlagen wie Aktien.

Das ladsst sich auch in die
Vorsorgelosungen einbauen.

Mit risikobehafteten Anlagen
mogen die Vermogenswerte
zwar stirker schwanken. Aber
die Marktschwankungen heben
sich tiber wirklich langfristige
Perioden auf. Deshalb hat jede
substanzielle Vergrosserung
der eigenen Vermogenspyrami-
de seit mehr als hundert Jahren
den Ursprung in der systemati-
schen und langfristigen Beteili-
gung an der unternehmeri-
schen Wertschopfung. Gewiss
sollten wir schon friih begin-

nen, uns mit Lebensplanen und
deren Konsequenzen auseinan-
derzusetzen. Wer den Jugendli-
chen zutraut, sich fiir eine kluge
Berufsbildung zu entscheiden,
sollte sich auch dafiir einsetzen,
dass bereits in der Schule,
jedenfalls vor dem 20. Alters-
jahr, das Wichtigste zu den
finanziellen Eckwerten des
Lebens vertieft beleuchtet wird.
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