Aussichten

Weshalb sich um die Zukunft kiimmern?

Injedem Lehrbuch iiber die
Finanzplanung lisst sich nach-
lesen, dass man sich im Rah-
men der personlichen Lebens-
gestaltung mit der wichtigen
Phase des Vermogensaufbaus
(das kann auch Anspriiche
gegeniiber der AHV und der
Pensionskasse umfassen)

und einer Phase des Vermo-
gensverzehrs auseinander-
setzen sollte. Doch das tun

die wenigsten.

Ich verrate hier kein Geheim-
nis: Fiir Frauen ist die Finanz-
planung noch wichtiger als

flir Manner, weil sie statistisch
betrachtet linger leben und
nicht selten liber geringere Er-
sparnisse und Versicherungs-
anspriiche verfiigen. Und nach
der abgelehnten BVG-Reform
muss davon ausgegangen wer-

den, dass sich in den nachsten
zwanzig Jahren nichts an
diesen Fakten fundamental
verandern wird.

Zu einer Finanzplanung geho-
ren immer auch alle Sorgen
und Wiinsche auf den Tisch -
auch wenn es nicht sehr
romantisch ist, ebenfalls das
Risiko einer Scheidung. Denn
die Scheidung ist und bleibt ein
Armutsrisiko in der Schweiz.

Die finanzielle Losung einer
Finanzplanung kommt zum
Schluss, nicht am Anfang.
Zentral sind fiir mich vertrau-
ensvolle Gespriche, das echte
Interesse am Gegeniiber und
das Interesse an den Angsten,
an den Sorgen, an den Wiin-
schen der jeweiligen Person.
Wer wie ich 60 ist, hat schon

viele Lebensphasen hinter sich
und einige spannende vor sich,
zum Beispiel die personliche
Nachlassplanung: Habe ich
Kinder? Will ich denen etwas
vererben oder vor allem die
Enkelkinder beglinstigen,

und wie regle ich dies, wenn
sich die Enkelkinder ja nicht
gleichmassig auf die Kinder
verteilen?

Doch die grosste Herausfor-
derung ist die zunehmende
Langlebigkeit, neudeutsch
«Longevity». Da bildet sich
gegenwirtig eine boomende
Branche um das Thema der
ewigen Gesundheit. Der
Korper sollte moglichst vital
und gesund bleiben. Zu mei-
nem Erstaunen machen sich
25-Jahrige mehr Sorgen um
ihre Falten im Alter als um ihre

Altersvorsorge. Und 50-Jahrige
sind sich weiterhin immer noch
nicht bewusst, mit welcher
Wahrscheinlichkeit sie wie alt
werden. Und wenn ich erst mit
60 Jahren mit der Finanzpla-
nung beginne, ist es zwar nicht
zu spat, aber wirklich 5 vor 12.

Wir unterschatzen ja generell
unsere Lebenserwartung.
Wir reden zwar immer wieder
iber die Lebenserwartung
bei Geburt (beispielsweise
85,8 Jahre bei den Frauen),
aber die ist in der Finanzpla-
nung irrelevant. Wichtig ist
die Lebenserwartung im Alter
von 65 Jahren (22,8 Jahre bei
den Frauen, vermogende
Frauen 26 Jahre - Tendenz
steigend) und jene im Alter
von 80 Jahren (10,6 Jahre).
Sollte sich die Entwicklung der

Sterblichkeit in dieser Weise
fortsetzen, werden Ménner
und Frauen mit Geburtsjahr
2017 vermutlich nach ihrem
65. Geburtstag noch durch-
schnittlich 28 beziehungs-
weise 30 Jahre leben.

Das fithrt auch dazu, dass es
immer mehr Hundertjahrige
geben wird. Bei den Personen
der Generation von 1917
erlebten nur 0,4 Prozent der
Manner und 1,7 Prozent der
Frauen ihren 100. Geburtstag.
Bei der Generation 2017 sind
es bereits 15 Prozent bezie-
hungsweise 26 Prozent.

Keine Altersgruppe steigt in
der Schweiz derzeit so rasch
an wie die Hundertjahrigen.
Und um deren Lebensunter-
halt zu finanzieren, miissen die
Vermogen vor allem in Realan-

lagen investiert werden: Ak-
tien, Immobilien und Privat-
marktanlagen sowie Unter-
nehmensanleihen. Auch das
ist ein wichtiger Aspekt einer
gesunden Finanzplanung.
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